LAMA/LABA gidm mirc d6 khé thé khi di bo, két qua tir nghién cru

OTIVATO

O&?) Bénh nhan COPD g&p khé thé, dan Nghién ctru so sanh hiéu qua cla tiotropium/
&  dén giam hoat déng va cac két cuc 0T|VAT@ olodaterol so v&i tiotropium trén giam mirc dé
lam sang lau dai'? khé thé khi di bé & bénh nhan COPD*

\

O TI E U C H I Thay ddi so v&i ban dau mirc dd khé thé & tuan thr 6 danh gia
? &

\ 1 bang phwong phap gang strc lién tuc (CSST) trong 3 phut!
CHINH

Xac dinh téc do*
(thr nghiém CSST
3 phut danh gia
bang thang diém
kho thé Borg 24

Di b6 trén doan Mtrc do6 kho thé

dwong 10 mét khi di bd do bing
trong 3 phut véi thang diém Borg
téc do dinh trwéct da diéu chinh*45

................................. 106 bénh nhan COPD*

IE. KET QUA*

GIAM KHO THO
TIOTROPIUM/OLODATEROL RESPIMAT giam mtrc d6 kho thé khi di bod
c6 y nghia so vé&i TIOTROPIUM RESPIMAT#

Khac biét trong diéu tri:*

S2 8.5% iex

P=0.0217

D liéu an toan twong dwong gitra cac nhém

iy, KET LUAN g@@ + 2

Tiotropium/Olodaterol Respimat giup
/ \  giam dang ké mirc d6 khoé thé khi di bo
so v&i don tri Tiotropium Respimat*
bang danh gia (thang diém tr 1-10) st dung d& do murc do khé thd & bénh nhan COPD. **két qua trung binh
Tir viét tit: CSST (Constant Speed Shuttle Test): phuong phap danh gia kha nang géng strc lién tuc; COPD: bénh phdi tAc nghén man tinh
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